
TRATTAMENTI PER
Incontinenza
Post-Parto
Menopausa
Secchezza Vaginale
Disturbi Sessuali
Dolore Pelvico
Urgenza Urinaria
Prolasso
Disturbi Proctologici
Emorroidi
Diastasi
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Centro Specialistico Ortopedico Riabilitativo

mese della donna

iniziative gratuite
DEL TEAM MAGALINI MEDICA SPECIALIZZATO 
NELLA RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

il mese dedicato alla salute e alla prevenzione femminile

TRATTAMENTI PER

INCONTRI IN SEDE CON LE SPECIALISTE
per avere tutte le informazioni e conoscenze utili a 
gestire i propri disturbi del pavimento pelvico, presso 
Magalini Medica (Lunedi, Mercoledì e Venerdì)
su appuntamento

WEBINAR ON LINE GRATUITI
per ascoltare le specialiste del pavimento pelvico, 
comodamente dalla propria abitazione
MERCOLEDÌ 25 marzo ore 20,30

MARTEDÌ 31 marzo ore 18,30

mese della donna



incontri in sede
con le specialiste

Webinar informativi

Un momento gratuito di incontro con le nostre fisioterapiste e 
ostetriche specializzate, dedicato ai disturbi del pavimento pelvico. 
Puoi partecipare a un colloquio individuale oppure in piccoli gruppi, 
confrontandoti con altre donne che vivono disturbi simili. Riceverai 
informazioni utili, consigli pratici e indicazioni per una gestione più 
consapevole del tuo benessere.
Durante l�incontro sarà possibile conoscere e provare la Poltrona 
TESLA CARE, comodamente sedute senza bisogno di spogliarsi.

ISCRIZIONE GRATUITA

ISCRIZIONE GRATUITA

Dott.ssa Federica Trento (Fisiatra, Pavim. Pelvico)
Dott.ssa Elena Chemello (Fisiatra, Pavim. Pelvico)
Dott.ssa Sara Zampierin (Ostetrica)
Dott.ssa Federica Zilio (Ostetrica)
Dott.ssa Asia Martini (Ostetrica)
Dott.ssa Maria Teresa Bollino 
(Osteopata e Fisioterapista)
Dott.ssa Daniela Giacomelli (Fisioterapista)

INCONTINENZA
 SOLUZIONI EFFICACI E SENZA CHIRURGIA 

� Cos�è l�incontinenza urinaria  e quanto è diffusa
� Cause principali e tipologie più comuni
� Falsi miti ed errori da evitare
� Riabilitazione del pavimento pelvico e terapie efficaci

POST-PARTO
RECUPERARE IL PAVIMENTO PELVICO

� Cosa succede al pavimento pelvico dopo gravidanza e parto
� Segnali da non ignorare: perdite, pesantezza, dolore
� Quando iniziare la riabilitazione e quali terapie funzionano
� Esercizi e buone abitudini per il recupero quotidiano

WEBINAR 1

MERCOLEDÌ 25/3 
ore 20:30  

WEBINAR 2

MARTEDÌ 31/3 
ore 18:30
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EMAIL

webinar@magalinimedica.it

TELEFONO 

WHATSAPP

+39 0424  566 821
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